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Vase prani je jednoznacny pfikaz. Opakujte si formulaci
nejlépe vZdy vecer p“l;éd usnutim a rano po probuzeni.
KdyZ budete usinat s pranim na rtech,
bude se jim vase podvédomi celou noc zabyvat.



Penize jsou vyrazem mé radosti ze Zivota a ukazuji proudéni
mé Zivotni energie, kterou ted sméfuji k tomuto cili.
Penize jsou v mém Zivoteé stejné pfirozené jako jidlo,

piti ¢i spanek.

Silou svych myslenek si pfitahuji piijemny pocit bohatstvi.
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Vse se déje pro mé dobro.




Stastnymi se stavame jen tehdy, kdyz uz $tastni jsme.
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Stdjte si za v§im, co pravé prozivate. | kdyZ se vam to nelibi.
Je to totiZ to, co jste si ve svych myslenkach
prali uz cela léta.
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které vedou ke Stastnému partnerskému Zivotu.
Je to popis jednotlivych kroku:

6. duben

1.
i. Kdyz si prejete, popisujte stale ten
te od svého partnera/své partnerky?
eré vas napadnou, ale zaméfte se
ete v partnerstvi proZivat.

Spravné zformuluj
pocit, ktery chcete mi
Popiste jako predtim vse
hlavné na Stésti a spoka
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Kazda afirmace by méla byt pozitivni
a formulovana v pfitomném case.
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Vim vsechno, co musim védét.
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Neuctivejme prilis penize, a uz viibec ne jako samotné pfani.

Nebudujme si $tésti na penézich, abychom se.na nich
nestali zavislymi.
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Podékovanim znasobujeme to dobré. Za¢neme si v Zivoté
v§imat véci, které probihaji dobfe. Vénujeme jim pozornost
a uznani. Na co zaméfime svou pozornost,
tomu posilame energii.
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1 . Vidim se ocima ldsky.
0 m\é-‘_potkc’tv'(j, je to nejlepsi pro miij Zivot
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Nechejte své pozitivni myslenky, aby prevazily nad




Ted, v tomto okamzZiku, se v mém téle nastavuje zdravy fdd.
Vse, co mé myslenkové zatézZuje, nechdvam odejit
a tim piiméji své teélo, aby udélalo to samé,
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Nemluvte s nikym o svém pfani,
dokud se nesplni.




Vsichni ] vynikajici v




Jsem stastny a dspésny.

5. listopad

Jsem Stastnd a dspésnd.



Divéruji sém/sama sobé a svému podvédomd,
diveruji Universu a energii, kterou vysilam,
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\ a diveéfuji proudu Zivota. ‘
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Je rozdil mezi tim, co chceme,
a tim, co doopravdy potfebujeme.
Najdéte u sebe tento rozdil.
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Nejvétsi ze vSech prani je laska.

24, prosinec



Jsem klidny/é a uvolnény/d, mizu nechat Universum,
aby pro mé pracovalo.
Universum materializuje energii, kterou vysilam.
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